
 

บทท่ี ๓ 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง ปัญหาการจัดการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดสิงห์บุรี มีลําดับ
ข้ันตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ 
  ๓.๑.  รูปแบบการศึกษา 

๓.๒.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง    
๓.๓.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย     

  ๓.๔.  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ๓.๕   การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑.  รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ใช้วิธีการ
ศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) เพ่ือให้การวิจัยเรื่องปัญหาการจัดการเรียนการของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดสิงห์บุรี มีสาระครอบคลุมครบถ้วน เหมาะสําหรับนําไปพัฒนาต่อไป  

๓.๒.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ๓.๒.๑ประชากร 
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เป็นพระสอนศีลธรรมท่ีลงทะเบียนไว้ท่ีมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย และปฏิบัติงานสอนในโรงเรียนท่ีลงทะเบียนไว้ท่ีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย และปฏิบัติงานสอน จังหวัดสิงห์บุรีในจํานวน ๑๑๖ รูป 

 

๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ของพระ

สอนศีลธรรมท่ีลงทะเบียนไว้ท่ีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และปฏิบัติงานสอน ในปี
การศึกษา ๒๕๕๕ จํานวนกลุ่มตัวอย่างท้ังสิ้น จํานวน ๑๐๐ รูป เป็นกลุ่มศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้   

๓.๓.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ใช้เป็นแบบสอบถาม ซ่ึงมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
 
 



๗๗ 

๓.๓.๑.   แบบสอบถาม 
แบบสอบถามเพ่ือการวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้พัฒนาข้ึนตามกรอบงานของปัญหาการ

จัดการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดสิงห์บุรี เพ่ือใช้เก็บข้อมูล ในการวิจัย มี  
๓  ตอน  ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑  เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม คือสถานภาพ
ส่วนบุคคลโดยใช้แบบสอบถามชนิดตรวจรายการ (Checklist)  

ตอนท่ี ๒  เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นปัญหาการจัดการเรียนการสอนของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดสงิห์บุรี ท้ัง ๔ ด้าน คือ ๑) ด้านหลักสูตร ๒) ด้านการจัดการเรียนการสอน 
๓) ด้านการใช้สื่อการสอน ๔) ด้านการวัดผลและประเมินผลโดยใช้แบบสอบถามชนิดเลือกตอบ ซ่ึงมี
ลักษณะเป็นมาตรส่วนประเมินค่า (numerical Rating  scale)๑ มี  ๕  ระดับ โดยกําหนดความมาก
น้อยของระดับการปฏิบัติ  ดังนี้ 

  ๕ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติงานระดับมากท่ีสุด 
  ๔ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติงานระดับมาก 
  ๓ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติงานระดับปานกลาง 
  ๒ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติงานระดับน้อย 
  ๑ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติงานระดับน้อยท่ีสุด 

ตอนท่ี ๓ เป็นแบบสอบถามปลายเปิดเพ่ือศึกษาข้อมูลปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ 
ในการแก้ไขปัญหาการจัดการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดสิงห์บุรี  

๓.๓.๒  ข้ันตอนการสร้างเครือ่งมือ 
ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
๑)  ศึกษา หลักการ ทฤษฎีปัญหาการจัดการเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน จังหวัดสิงห์บุรี จากเอกสารและผลงานการวิจัยท่ีเคยมีผู้ดําเนินการวิจัยเอาไว้ 
๒)  กําหนดกรอบ แนวคิด  ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
๓) กําหนดวัตถุประสงค์ ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย โดยขอคําปรึกษาจากอาจารย์ท่ี

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
๔)  สร้างเครื่องมือ 
๕) เสนอร่างเครื่องมือการวิจัยกับอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญเพ่ือ

ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
๖)  นําเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับประชากรท่ีมีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรท่ีจะดําเนินการวิจัยเพ่ือหาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของเครื่องมือ 
๗)  ปรับปรุงแก้ไข 

                                                                        

๑
 สํานักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม,คู่มือครูพระสอนศีลธรมใน

โรงเรียน,(ฉบับปรับปรุง),(กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยจํากัด,๒๕๔๙), หน้า ๑๔๗-
๑๕๙. 
 



๗๘ 

๘)  จัดพิมพ์เครื่องมือฉบับสมบูรณ์ 
๓.๓.๓.  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
๑. ขอคําแนะนําจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบเครื่องมือท่ีสร้างไว้ 
๒. หาความเท่ียงตรง (validity) โดยนําแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จ 

เสนอประธานและกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอความเห็นชอบและเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จํานวน ๕ ท่าน ประกอบด้วย    

 
๑. พระอาจารย์ประจวบ  คมฺภีรธมฺโม   
 

อาจารย์พิเศษวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

๒. ดร.อดิศัย  กอวัฒนา      อาจารย์ประจําวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์              
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

๓. ผศ.อานนท์  เมธีวรฉัตร   อาจารย์ประจําสาขาวิชาพระพุทธศาสนา   
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

๔. อาจารย์อนงค์นาฎ  แก้วไพฑูรย์   อาจารย์ประจําสาขาวิชารัฐศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

๕. อาจารย์อัครเดช  พรหมกัลป์ อาจารย์ประจําสาขาวิชารัฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

 
เ พ่ือพิจารณาท้ังในด้านเนื้อหาสาระ  และโครงสร้างของคําถาม รูปแบบของ

แบบสอบถาม ตลอดจนภาษาท่ีใช้และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC)๒  ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ ๐.๕ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ  
จนได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ตามวัตถุประสงค์ของแต่ละข้อ (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) ได้ค่า IOC > .๕๐  

๓. หาความเชื่อม่ันของเครื่องมือ (Reliability) โดยนําแบบสอบถามท่ีแก้ไขแล้ว    
ไปทดลองใช้   (Try-out) ท่ีพระสอนศีลธรรมจังหวัดชัยนาท ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
จํานวน ๓๐ คน เพ่ือหาความเชื่อม่ันด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach)๓ ได้ค่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับเท่ากับ .๙๗๑  

                                                                        

๒พิสณุ  ฟองศรี,  วิจัยทางการศึกษา, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์เทียมฝ่าการ
พิมพ์, ๒๕๔๙), หน้า ๑๓๘-๑๓๙ 

๓Cronbach, Lee J. Essentials of psychological testing (4 th ed.). New York: Harper & 
Row, 1971.:P. 160. 



๗๙ 

๔. นําแบบสอบถามท่ีผ่านการทดลองใช้แล้ว  เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามเป็นฉบับสมบูรณ์ เพ่ือใช้ในการเก็บข้อมูลต่อไป 

๓.๔.   วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
๑. ผู้วิจัยขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจาก ศูนย์บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์

นครสวรรค์และศูนย์ประสานงานพระสอนศีลธรรมประจําจังหวัดจังหวัดสิงห์บุรี ท่ีวัดพระนอนจักสีห์   
๒. นําหนังสือเสนอต่อผู้อํานวยการสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

จังหวัดสิงห์บุรี เขต ๑ และเขต ๒ และสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๕ เพ่ือ
พิจารณาให้ความเห็นชอบแล้วนําหนังสือท่ีผ่านการพิจารณาแล้วเสนอต่อผู้บริหารสถานศึกษา ในเขต
จังหวัดสิงห์บุรี  ท่ีมีกลุ่มตัวอย่าง เพ่ืออํานวยความสะดวกในการเก็บข้อมูลต่อไป 

๓. ผู้วิจัยได้เดินทางไปเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตัวเอง ท้ังการแจกแบบสอบถาม 
ระหว่างวันท่ี  ๒๐  ตุลาคม – ๓๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖ 

๓.๕.   การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลตามลําดับ ดังนี้ 
๑) นําแบบสอบถามมาตรวจแล้วคัดเลือกฉบับท่ีสมบูรณ์และถูกต้องเพ่ือนํามาวิเคราะห์ 
๒)  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิเคราะห์ทางสังคมศาสตร์ 
๓)  การวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑)  วิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง  โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive statistics) ได้แก่ ค่าความถ่ี (frequency) ค่าร้อยละ (percentage) 
  ๓.๒)  วิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับปัญหาการจัดการเรียนการของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน จังหวัดสิงห์บุรี  โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) 
  ๓.๓)  ทดสอบสมมติฐาน  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของปัญหาการจัดการเรียน
การสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดสิงห์บุรี โดยใช้สถิติตามลักษณะการแยกย่อยของตัว
แปร คือ การทดสอบที (t-test) ในกรณีตัวแปรต้นแยกย่อยเป็นสองกลุ่ม และการทดสอบเอฟ โดย
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว(F-test / One way ANOVA) ในกรณีตัวแปรต้นการแยกย่อย
ตั้งแต่สามกลุ่มข้ึนไป และเม่ือพบว่ามีความแตกต่างจึงทําการเปรียบเทียบรายคู่โดยวิธีมีผลต่าง
นัยสําคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD )  

๓.๔)  วิเคราะห์และสรุปผลแบบสอบถามปลายเปิดของการแก้ไขปัญหาการจัดการ
เรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดสิงห์บุรี และข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

๓.๕)  วิเคราะห์และสรุปผลการสัมภาษณ์เก่ียวกับการแก้ไขปัญหาการจัดการเรียน
การสอนของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดสิงห์บุรี และข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

๓.๕.๒ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 



๘๐ 

ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
๑) สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ     

  - ตรวจสอบความสอดคล้องของแบบสอบถาม ใช้สูตรดังนี้  
 

N

R
IOC

∑
=  

เม่ือ IOC คือ ค่าความสอดคล้องของเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหา   
 ∑R  คือ ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N คือ จํานวนผู้เชี่ยวชาญ 
โดยท่ี 

R =  +๑     เม่ือผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าแน่ใจว่าเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหามี
ความเหมาะสม 

R =    ๐   เม่ือผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าไม่แน่ใจว่าเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหามี
ความเหมาะสม 

R =   -๑   เม่ือผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าแน่ใจว่าเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหาไม่มี
ความเหมาะสม 
  - ตรวจสอบความเชื่อม่ันด้วยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach 
alpha coefficient) ใช้สูตรดังนี้  
 

 
เม่ือ  α  = ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
 k  = จํานวนข้อของแบบสอบถาม 

  = ผลรวมค่าความแปรปรวนของแบบสอบถามแต่ละข้อ 

  = ความแปรปรวนของคะแนนแบบสอบถามท้ังฉบับ 
๒) สถิติพรรณนา  ใช้สูตรดังนี้         
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เม่ือ P คือ ร้อยละ 



๘๑ 

 X  คือ ค่าเฉลี่ย 
 S.D. คือ ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 N คือ ประชากรท้ังหมด 
    

๓) สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน   ใช้สูตรดังนี้ 

2

2
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1
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21
t

n

S

n

S
+

Χ−Χ
=    

  เม่ือ   21,ΧΧ  คือ ค่าเฉลี่ยของกลุ่มคัวอย่างท่ี ๑ และ ๒ 
   2

1S
2

2S  คือ ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างท่ี ๑ และ ๒ 
   1n 2n  คือ จํานวนประชากรท่ี ๑ และ ๒ 
 

 
เม่ือ  F คือ    

ค่าสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F-
Distribution) 

MSB  คือ    ค่าความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 
MSW  คือ    ค่าความแปรปรวนภายในกลุ่ม 

๔) การวิเคราะห์ข้อมูล จะวิเคราะห์ท้ังภาพรวมเก่ียวกับ รายด้านและรายข้อโดยใช้
เกณฑ์ในการวิเคราะห์และแปลข้อมูลดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย ๔.๕๐ -    ๕.๐๐   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์มีปัญหามากท่ีสุด 

คะแนนเฉลี่ย ๓.๕๐ -    ๔.๔๙   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์มีปัญหามาก 

คะแนนเฉลี่ย ๒.๕๐ -    ๓.๔๙   กําหนดให้อยู่ในเกณฑ์มีปัญหาปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย ๑.๕๐ -    ๒.๔๙   คะแนนเฉลี่ยน้อย 

คะแนนเฉลี่ย ๑.๐๐ –      ๑.๔๙   คะแนนเฉลี่ยน้อยท่ีสุด 

ธานินทร์  ศิลป์จารุ การวิจัยและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยทางสถิติ SPSS และ AMOS กรุงเทพมหานคร :  

วีอินเตอร์พริ้น, ๒๕๕๓ 


